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Delegazione del GARGANO 
 

MANFREDONIA 
22-23-24 OTOBRE 2010 

 
CONVEGNO NAZIONALE 

“CUCINA E SPORT” 
REGIOHOTEL MANFREDI – MANFREDONIA 

 
 
Programma 
 
 
Venerdì 22 Ottobre 2010 
 
  Arrivo e sistemazione in albergo 
 
Ore 16.00: Visita al Castello e al Museo Archeologico Nazionale di Manfredonia 
 
Ore 20.30: Cena di benvenuto 
 
 
Sabato 23 Ottobre 2010 
 
Ore 09.00: Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 09.30: Saluto alle Autorità e inizio dei lavori 
 
Moderatore 
-Stefano Campanella direttore Teleradio Padre Pio 
 
Relatori 
-Tommaso Lucchetti storico ed esperto di enogastronomia 
“La buona salute e la buona mensa: riflessioni su moto e dietetica dall’antica letteratura 
gastronomica” 
-Vincenzo Petruzzi medico sportivo 
“La mia esperienza di medico nella Nazionale di calcio” 
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-Roberto Perrone giornalista e scrittore 
“Un giornalista alla mensa degli atleti” 
 
-Giuseppe Benelli Presidente Premio Bancarella e Consigliere Ministero dei Beni Culturali 
“La letteratura sportiva e la tradizione enogastronomica” 
 
 
Ore 11.00: Coffee Break 
 
Ore 11.30: Sen. Lucio Stanca 
  “La cucina di casa mia” 
 
Ore 12.00: Tavola rotonda: incontro con gli atleti e dibattito 
 
Moderatore 
Roberto Perrone 
 
Partecipano 
- Antonella Bevilacqua, salto in alto 
- Josefa Idem, canoa 
- Giovanna Trillini, scherma 
- Walter Magnifico, pallacanestro 
- Francesco Moser, ciclismo 
- Roberto Saetti, rugby 
- Luca Toso, salto in alto 
 
 
Ore 13.15: Conclusioni del Presidente dell’Accademia Italiana della Cucina prof. Giovanni  
  Ballarini e chiusura dei lavori 
 
Ore 13.30: Pranzo a buffet 
 
Ore 15.30: Partenza in pullman per la visita agli eremi di Pulsano e alla Celeste Basilica di Monte 
  Sant’Angelo 
 
Ore 20.30: Cena in onore del Presidente 
 
Ore 22.30: Spettacolo musicale-folkloristico 
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Domenica 24 ottobre 2010 
 
Ore 9.30: Partenza in pullman e visita alla chiesa di Santa Maria di Siponto, alla Abbazia di San 
  Leonardo e San Giovanni Rotondo 
 
Ore 13.00: Pranzo in albergo e partenza 
 
 
Per info: g_pretto@libero.it 
 
(La partecipazione al convegno deve essere segnalata entro il 30 giugno 2010) 


